
Х. Письмо

Точное следование образцу. Про обучение письму говорить можно много, но я дам лишь 
несколько советов. На каждом уроке ребёнок должен написать хоть что-то — палочку, 
крючочек, букву — в точности по образцу. Урок письма должен быть коротким, не больше 
пяти — десяти минут. Легкость в письме идёт от практики, но этим мы займёмся позже. Пока
же очень важно не допустить формирование привычки небрежного письма — хромых «м» и 
угловатых «о». 
Письмо печатными буквами. Перед тем, как перейти к прописным буквам, нужно, чтобы 
ребёнок освоил печатные. Начинайте с простых заглавных («больших») букв, которые 
пишутся палочками и кружочками. Когда это будет получаться хорошо — переходите к 
строчным буквам, но пишите их тоже крупными1.
Шаги в освоении прописных букв. Начинаем с освоения палочки и крючка. Пишем буквы, 
где элементы палочка и крючок. Затем осваиваем овал и полуовал. Дальше — остальные 
элементы. На каждом уроке дети осваивают одну букву. Потом элемент из этой буквы 
повторяется в схожей по написанию букве, покуда не станет привычным. Как только из 
освоенных букв можно составить слово, ребёнок учится красиво писать это слово. Сначала 
удобнее писать мелом на доске, чем ручкой на бумаге. Ребёнок может стирать до тех пор, 
пока не останется доволен написанной буквой или словом.
О дальнейших шагах нет необходимости писать. Начните с точного соответствия каждой 
буквы образцу, не допускайте кривых и косых букв в самом начале, остальное ребёнок 
сделает сам. «Почерк» сложится постепенно, как отражение характера пишущего. Пока что 
характер ребёнка ещё не сформирован. Дайте ему в руки хороший образец и пусть идеально 
ему следует. За урок нужно написать не определённое количество строк или страниц 
прописи, а одну строчку, в которой все буквы точно соответствуют образцу. Но для этого 
ребёнку может потребоваться написать несколько строк.
Средний размер букв. Нужно очень внимательно выбирать шрифт для образца. Иногда 
получается, что мы создаём детям много работы, а пользы получаем мало.
Не спешите переходить к письму в тонкую линейку. Но и слишком большими буквами долго 
писать не следует. Лучше всего линейка среднего размера, по крайней мере до того времени, 
пока ребёнок не научится писать буквы с лёгкостью. Ребёнку намного легче начать писать 
кое-как мелким почерком, чем снова вернуться к крупным буквам. В письме, как и во всём 
остальном, учитель должен не только формировать хорошие привычки, но и стараться 
предотвратить формирование плохих привычек.
«Новый рукописный шрифт». Некоторое время назад я узнала о том, что некая леди, 
исследуя итальянскую и другие системы письма, начала работу над «системой красивого 
рукописного шрифта». Я терпеливо ждала выхода её прописей, хотя мне, конечно, хотелось, 
чтобы они появились как можно быстрее. Потребность в таковых была велика. 
Существующие прописи учили разборчивому письму, но несколько заурядному, 
простоватому. И вот миссис Роберт Бриджис закончила свою кропотливую работу, теперь её 
книга поможет учить такому почерку, который любой ребёнок захочет приобрести, потому 
что он красиво выглядит. Удивительно, с какой быстротой малые дети, даже те, кто уже был 
научен «страшненькому» письму, переходят к этому «новому стилю написания букв».
Цель «Нового рукописного шрифта» будет проще понять, если я процитирую (с разрешения 
автора) несколько абзацев из предисловия: «Следующие десять страниц предназначены 
главным образом тем, кто преподаёт письмо. В качестве вступления скажу несколько слов. Я 
всегда увлекалась рукописными шрифтами и, после знакомства с итальянской готической 
системой письма XVI века, намеренно изменила свой почерк, приведя его в соответствие с 
ней. Многим мой почерк нравился, меня просили написать копии алфавита, а 
профессиональные педагоги — выпустить книгу наподобие этой, по которой можно было бы 

1 В английском языке, в отличии от русского, написание большинства строчных букв отличается от 
заглавных.



учить рукописному шрифту. Нелёгкое дело, учитывая, что предлагаешь другим образец для 
подражания! Но я довольна тем, что у меня в итоге получилось, хотя из-за моей неопытности
окончательный вариант несколько пострадал при печати…
Сначала ребёнок должен научиться управлять движениями руки, заставлять её делать то, чего
хочет глаз. На этой стадии для тренировки подойдут любые простые элементы букв. 
Напрашивается вывод — неважно, какие это элементы — красивые или не очень — 
научиться управлять рукой можно в любом случае. Но это не так. Кажется, что цель обычных
прописей — научить минимальному количеству графических элементов, поэтому они не 
способны натренировать руку так, как это можно сделать при помощи разнообразия форм. К 
тому же такая экономия за счёт красоты не тренирует глаз должным образом. Мне кажется, 
что разнообразие форм и красивое написание привлекательны даже для маленьких детей. 
Попытка создать то, что им интересно, венчает их громадные усилия радостью, которую 
трудно ожидать в случае с копированием посредственных форм. Но помогут ли 
представленные здесь образцы так же легко привыкнуть к беглому письму, как и обычные 
прописи? Этого я не знаю. Вполне возможно, что вследствие неизбежного при быстром 
письме упрощения получится «грязнописание», неряшливое письмо. В Англии есть люди, 
которые пишут и быстро, и красиво, но их немного. Это зависит от характера — такой 
человек добился бы успеха при любой системе обучения. А посредственный почерк — плод 
обучения по старым прописям, только беглый — несёт на себе неприятные черты 
первоначального образца. Даже когда у человека есть возможность написать красиво, он 
понимает, что намного лучше написать не может. Значит дело совсем не в скорости».
Как его использовать. Мы считаем, что эффективнее всего тренироваться в написании форм
из «Нового рукописного шрифта» госпожи Бриджис сначала на доске, потом в тетради 
карандашом и только потом переходить к ручке и чернилам. Постепенно дети перейдут к 
списыванию небольших стихов этим замечательным шрифтом. Иногда говорят, что 
начертание букв «слишком красивое», отличается от того, какое обычно используют. Но мне 
это кажется скорее плюсом, чем минусом.


