
VII. Декламация

Прирождённые актёры. Об этом лучше почитать в книге Артура Буррелла «Декламация», 
написанной в помощь учителям начальных школ. Я бы очень хотела, чтобы как можно 
больше учителей и родителей приобрели и использовали это пособие. В образовании этот 
предмет один из самых важных. Все дети — мастера декламации, это дар, скрытый внутри 
них и ждущий освобождения, как Ариэль из сосны1. Мудрая книга Буррелла откроет нам 
заклинания, при помощи которых этого джина можно выпустить на свободу. Не ленитесь их 
использовать, и тогда даже из самого обычного ребёнка выйдет зажигательный артист, 
который заставит вас смеяться и рыдать. Даже сэр Вальтер Скотт был до слёз тронут тем, как 
восьмилетняя Марджори Флеминг читала стихотворение о бедной вдове, больной, 
запуганной и несчастной. Конечно, Марджори была вундеркиндом, но в книге Буррелла 
даются практические шаги, посредством которых любого ребёнка, не то что не вундеркинда, 
но даже не благородного происхождения, можно научить говорить чётко и красиво. Но это 
лишь первый шаг к мастерству. Красивые мысли ребёнок должен передавать красиво, точно 
доносить все оттенки значения, чтобы быть для слушателей толкователем мыслей автора. 
Для этого нужно хорошо понять произведение, прочувствовать его, а потом постараться 
объяснить другому. И если это есть, то вы, наверное, согласитесь, что декламация — сама по 
себе уже хорошее гуманитарное образование. Мне возразят: «Дети просто попугаи! Они 
повторяют то, что слышат, какое там «понять» и «донести»!» Да, к сожалению, так часто и 
бывает. Но в этой книге вас научат помогать ребёнку самому точно воплощать мысль в 
звучащем слове. Учителю категорически запрещается давать образец: «Повторяй за мной!». 
Содержание должно быть близко и понятно ребёнку, интонацию он должен находить сам. 
Предложите маленькому озорнику сказать «не буду!» по-разному, вкладывая в эту фразу 
разные эмоции. Он и сам не заметит, как начнёт декламировать с выражением. 
Предложенные в ней стихотворения для декламации — «Дрёма, истома и сон»2, «Вечеринка 
у мисс Лиливайт»3, «Два маленьких котёнка» — прямо таки просятся быть поведанными 
другим4. Возьмите любое из них, примените советы Буррелла, и вы почувствуете разницу. 
Декламировать без этих мудрых советов — всё равно, что играть музыку без динамических 
пометок композитора. Очень надеюсь, что все мои читатели научат своих детей красиво 
рассказывать стихи. Каждому образованному человеку в наши дни, а тем более в будущем 
необходимо умение выступать публично. А красноречие начинается с декламации. 
Заучивание наизусть. Декламация и заучивание наизусть — не всегда одно и то же. Очень 
полезно знать много стихов наизусть. Причём выучить их можно без особого труда. 
Несколько лет назад я познакомилась с женщиной, которая обучала свою племянницу. Она 
дала мне лист, полностью исписанный названиями стихотворений, некоторые из которых 
были сложными и длинными, например, «Тинтернское Аббатство» Вордсворта. Она сказала, 
что её племянница может рассказать любое из этих стихотворений на мой выбор, хотя она в 
жизни не выучила ни строчки. Девочка действительно прочитала наизусть несколько 
стихотворений из списка — с выражением и без запинки. А потом её тётя раскрыла секрет. 
Она думала, что сделала открытие. И я с ней согласилась. Она читала племяннице 
стихотворение, потом, на следующий день, читала его ещё раз, пока девочка шила кукле 
платье. На следующий день — ещё раз, заплетая ей косички. И так пять или шесть дней в 

1 В пьесе Шекспира «Буря» дух воздуха Ариэль за непослушание злой колдунье был помещён ею в 
расщелину сосны. 

2 «Wynken, Blynken and Nod» - персонажи популярной колыбельной для детей, написанной чикагским 
журналистом и поэтом Ю. Филдом [Field, Eugene] (1850-1895): "Вечером Дрема, Истома и Сон в 
деревянном большом башмаке отправились к морю хрустальной росы по серебристой реке" (перевод Д. 
Ермоловича).

3 «Miss Lilywhite’s Party» – стихотворение американского лирика Джорджа Купера.
4 На русском посмотрите стихотворения «Про девочку, которая нашла своего мишку» Саши Чёрного и 

«Щенок» Сергея Михалкова.



зависимости от длины стихотворения, всегда в разное время. После этого девочка могла 
рассказать стихотворение наизусть, хотя и не учила его специально. 
С тер пор я сама много раз применяла этот метод, мне он показался очень эффективным. 
Ребёнку не нужно стараться запоминать или повторять за взрослым. Всё, что нужно — 
раскрыть разум для новых интересных впечатлений. Пяти-шести повторений будет вполне 
достаточно, чтобы выучить такие стихотворения, как «Долли и Дик», «Что говорят птички?»,
«Кто сотворил тебя, ягнёнок?». Этот метод хорош тем, что ребёнку не успевает надоесть 
стихотворение, как иногда бывает, когда долго и нудно повторяют куплет за куплетом. При 
этом подсознательно формируется привычка строить образы в голове.
Однажды я обсуждала этот вопрос с Мисс Анной Суонвик5. Помню, что говорили мы о 
Браунинге. Из всего разговора в памяти остался лишь пример, который она привела. Её 
племянница тяжело болела, ей долго не разрешалось ничего делать. Чуть-чуть окрепнув, 
чтобы порадовать себя, она целиком прочитала «Люсидас» Мильтона. На следующий день, к 
своему немалому удивлению, она обнаружила, что может по памяти воспроизвести довольно 
длинные отрывки из поэмы. Тогда она попробовала прочитать поэму целиком наизусть и 
смогла! До болезни она эту поэму не учила, даже никогда внимательно её не читала. 
Поражённая таким открытием, она решила проделать то же самое с «Потерянным раем» — 
прочитала его от корки до корки один раз и смогла повторить наизусть! Таким образом она 
положила в свою копилочку ещё несколько прекрасных стихотворений, пока 
восстанавливалась после болезни. Но здоровье возвращалось, интересы расширялись, и она 
поняла, что утратила свою супер-способность. Возможно и разум ребёнка, когда не занят 
ничем другим, может вместить и удержать прекрасные образы, описанные прекрасными 
словами, как было у девушки, прикованной на какое-то время к постели. Но хочу ещё раз 
повторить, что любое подобное усилие, даже несознательное, физически изнашивает 
мозговую ткань. Не надо напрягать ребёнка до шестилетнего возраста, а потом, так же как и в
любой другой области обучения, начинайте с малого. Берите простые стихи, которые ребёнок
может понять, представить. Но и простые стихи бывают настоящей поэзией, а бывают 
сюсюком, который, конечно же, учить наизусть ни в коем случае нельзя. 

5 Английская писательница XIX века.


