
ДЕТСКИЕ ГОДЫ

1. Как твоё полное имя?
2. В каком году ты родился/родилась? Какого числа? В какой день недели? Рассказывали ли 
тебе твои родители что-нибудь о дне твоего рождения?
3. Где ты родился/родилась?
4. Почему тебя назвали именно так?
5. Какие твои первые детские воспоминания?
6. Каким был дом, в котором ты вырос/выросла?
7. Где находился ваш дом?
8. Расскажи о своих родителях. Где они родились, когда? Какие у тебя воспоминания о них?
9. Кто был строже — твой папа или твоя мама? Помнишь какой-то свой проступок, за 
который тебя наказали?
10. Расскажи, какой у твоих родителей был брак — когда они познакомились/поженились?
11. Кем работали твои родители? Что для них было важно в жизни?
12. Чем ты похож/похожа на свою маму? На своего отца?
13. Сколько у тебя братьев и сестер? Младшие, старшие? Когда они родились? Какие у тебя о
них детские воспоминания? Чем вы с братьями/сёстрами похожи, чем отличаетесь?
14. Были у тебя бабушка с дедушкой? Где они родились, когда, кем работали? Что ты о них 
помнишь? Когда они умерли? Чем ты на них похож/похожа?
15. Были ли у тебя в детстве домашние животные?
16. Каким ты был\была в детстве? Что любила есть? Чем любила заниматься? Какие у тебя 
были любимые игры/игрушки? Что ты любила носить?
17. Что ты делала по хозяйству в детстве?
18. Сколько лет ты учился/училась? Хорошо ты учился/училась? Какие любил/любила 
предметы? Какие предметы не любил/любила? С кем дружил/дружила? Кто был твоим 
любимым учителем, почему?
19. Были ли у тебя в детстве прозвища, какие? Почему тебя называли именно так?
20. На кого ты в детстве хотел/хотела быть похожим/похожей?
21. Как ты проводил/проводила летние каникулы? Чем любила заниматься?
22. Какие праздники праздновались в вашей семье? Как? Какие любимые блюда готовили? 
23. Какие у вас в семье были семейные традиции?
24. Какие подарки ты помнишь из детства?
25. Кем ты хотел/хотела быть, когда вырастешь?
26. Какие мировые события/великие изобретения ты помнишь из детства?
27. Чем отличается жизнь детей в наше время от твоего детства?
28. Каким ты был/была в подростковом возрасте?
29. Каким был твой школьный выпускной?
30. Какие мечты и цели были у тебя перед выходом во взрослую жизнь?

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ
1. Где ты учился/училась после школы? Как ты решил/решила, куда пойти учиться?
2. Служил ли ты в армии? Как и где это было? (для дедушек)
3. Как ты решил/решила, кем стать по профессии? Что ты сейчас думаешь об этом выборе?
4. Какая была твоя первая работа? Что тебе нравилось, что нет?
5. Где ты работал/работала большую часть своей жизни? Что тебе нравилось там больше 
всего? Меньше всего?
6. Как ты познакомился/познакомилась с будущей женой/будущим мужем? Что тебе в ней/в 
нём понравилось?
7. Когда вы поженились? Сколько тебе было лет? Где это произошло? Какой тебе 
запомнилась ваша свадьба?
8. Какую первое большое совместное решение вы приняли с супругом?



9. Сколько у вас было детей? Когда они родились? Как вы выбирали им имена?
10. Какой эпизод из детства каждого ребёнка запомнился тебе больше всего?
11. Что было самым интересным в воспитании детей? Самым трудным?
12. Чем ты гордишься о каждом из своих детей?
13. Чем твои дети похожи на тебя, чем отличаются?
14. Чем мой папа/моя мама был/была похож/похожа на меня в детстве? Чем 
отличался/отличалась?
15. Что ты помнишь о том времени, когда родился я? О моём детстве?
16. Как бы ты продолжил/продолжила высказывания: Быть родителем стоит потому, что … 
Быть дедушкой/бабушкой стоит потому, что …

ЕЩЁ ВОПРОСЫ О ТЕБЕ

1. Знаешь ли ты значение своей фамилии?
2. Какие, по твоему мнению, три твоих лучшие черты характера? Худшие?
3. Как ты думаешь, чего в тебе больше — таланта, ума, воспитания/образования или 
старания? Как тебе это помогло в жизни?
4. Кто ещё, кроме родителей, оказал сильное влияние на то, каким человеком ты стал?
5. Есть у тебя какие-то любимые фразы, девизы, высказывания, советы о жизни?
6. Есть ли у тебя любимое стихотворение? Какое?
7. Какая твоя любимая книга? Почему?
8. Какой твой любимый фильм? Почему?
9. Какая твоя любимая песня? Почему?
10. Какие три исторические личности нравятся тебе больше всего? Почему?
11. Какие три исторические события, происшедшие на твоей памяти, ты лучше всего 
запомнил/запомнила? Почему?
12. Если бы ты мог/могла отправится в прошлое, в какое время ты бы хотел/хотела пожить?
13. Если бы ты мог/могла отправится в будущее, что бы ты хотел/хотела посмотреть?
14. Если бы золотая рыбка могла исполнить три твоих желания, что бы ты загадал/загадала?
15. Если бы ты выиграл/выиграла миллион долларов, на что бы ты его потратил/потратила?
16. Какую самую высокую награду ты получил/получила за свою жизнь?
17. Что тебе больше всего нравилось в детстве? Во взрослом возрасте? Что сейчас нравится 
тебе больше всего?
18. Чего ты боялся/боялась в детстве? Во взрослом возрасте? Чего больше всего боишься 
сейчас?
19. Есть ли что-то, что ты всегда хотел/хотела иметь, но так и не имеешь?
20. Чем ты сейчас похож/похожа на себя-ребёнка и что в тебе сильно изменилось?


